Borga psykosociala forening Ringen rf FO nummer 3049799-4
Verksamhetsberattelse 2025

Arets teman

Arets forsta tema var: “ Okade motionsméjligheter “ i form av simning och
gym.

Det andra temat var: “ Lara sig av varadra”, som siktar pa att

1) ordna och delta i forelasningar om psykisk ohalsa och kamratstod.

2) ordna kurser som ger oss fardigheter till dagens utmaningar angaende
digitalisering

Program som forverkligades under aret

30.1 kl 13.00 Manadsmotet i Kompanjonshuset och styrelsemote som
forbereder arsmotet.

14.2 kl 13.00 Manadsmote med lunch pa restaurang “Zum Beispiel” och
besok pa Albert Edelfelts 170-ars jubilemus utstallning i Borga museum
och besok i Holmska garden

26.2 kl 15.00 Testament- och Intressebevaknings infotillfalle pa kulturhuset
Grand. Forelasare juristen Robin Lindberg

11.4 kl 14 Varmote pa kompanjonshuset Medvind

8.5 kl 13 Forelasning om intressebevakning: Sams jurist Marica Nordman
4.6. kl 18 Bastukvall pa Karijarvi tillsammans med evlut finska forsamlingen
11.4. kl 14.00 Arsmétet i Kompanjons-huset och det konstituerande métet
darefter: ordinarie medlemmar: Nina Kalk ordf, Thorolf Priester vice ordf,
Anneli Ekholm bokforare, Kim Nevalainen medlem, Ulrika Lindholm och
TuulaHannele Halsey suppleanter. Eva-Maria Priester blev utvald till
verksamhetsgranskare.

12.6 kl 10 Fagelutfard till Svind med Klubbhuset och fagelforeningen

13.6 kl 14 Grillfest pa Norike gard hos Robert Stendahl

11.7.kl 14 Tradgardstraff i Jirnbole hos Priesters

22.7 kl 18 Bastukvill pa Karijarvi tillsammans med evlut finska forsamlingen
5.8 kl 13 ma-bra-dag pa Tjartriasket hos ordférande Nina Kalk

14.8 kl 11 Paddlingsdagen pa Emsalo

19.8 kl 18 Bastukvill pa Karijarvi tillsammans med Borga evlut finska
forsamlingen

21.8 kI 9.00 Sommarutfard till Soderskar



28.8 kl 10 Olka-gruppen i Helsingfors pa Hyks/Hus tilllsammans med
forbundet

1.9 kl 8.00 Deltagande i demonstrationen pa Esplanaden i Helsingfors
tillsammans med Forbundet

9.9 kl 13 Styrelsmote pa Klubbhuset

15.9 kl 13 Klubbuset planeringsmote av Olka-gruppen i Borga

13.10 kl 10 Olka-gruppen pa Borga sjukhuset

11.11 kl 10 Olka-gruppen pa Borga sjukhuset

22.11 kl 18 Stora Julkonserten pa Grand

27.11 kl 14 Hostmote | Kompanjonshuset och foreldsning om allmén
beredskap Thorolf Priester

11.12 kl 10 Olka-gruppen pa Borga sjukhuset



